CURSO ONLINE EN
DIRECTO INTENSIVO

12H

DEL 21 AL 24 DE ABRIL
(3 HORAS DIARIAS DE 11:00 A 14:00)

CURSO DE PILATES
PARA FISIOTE

\DEM FORMACION- Escuela exclusiva para Fisioterapeutas




APRENDERAS A:

* Dar clase de Pilates Suelo el lunes siguiente.
* Dominar los tipos de ejercicios respiratorios ( y aprende

diferenciarlos) para poder ensefar bien
cualquier ejercicio y paciente

* Impartir clases en grupo e indi

* Indicaciones de ejercici
que p




COMO SON LAS CLASES

Uniéndote a nuestra plataforma online, veras en directo |
ejercicios y explicaciones por parte de las profes

curso es eminentemente practico, danc
conocimientos anatomicos.

Los apuntes se te env
las clases




PROFESORAS : EXPERTAS EN PILATES

MARTA GARCIA |, PATRICIA SANZ

Fisioterapeuta ‘ i Fisioterapeuta
Ne Col. 4434 “” o Ne Col.8114




PRECIO: 99 €

Tutoriasvia Skype, email o teléfono durante dos meses posteriores
curso.

Entregamos dossier con todos los ejercicios y teo
Envio de diploma con titulo propio del ¢
Recomendamos disponer de est

Tre




Inscripcidon antes del dia 17 de abril de
El curso, en caso de no lleg




